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　 お誕生会 なかよし広場

10：30～11：00 一時預かり休み

きりん組個人懇談会 　 避難訓練 発育測定 春の遠足
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　行きましょう！ 9:00～11:00
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（以上児）
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田島わくわくこども園 33－2042

子育て支援センター 33－0034

メールアドレス tajima-wakuwaku@nct9.ne.jp

ホームページURL http://www.sanjofukushikai.jp/tajima/

新緑が鮮やかな季節になりました。行事のないお天気の良い日には戸外に出て親子で自然を感じながら遊

びましょう。支援センターには専用砂場があり砂遊びもできます。今月は親子でお散歩も予定しております。日差

しが強い日もありますので帽子や水・お茶などの水分をお持ちになりおいでください。お待ちしております。

〈開設時間〉

午前９時～１１時３０分

午後１時～ ３時３０分

（土・日・祝日 お休み）

〈子育て相談〉

面談相談の他、電話相談もお受けしてい

ます。

〈一時預かり〉

対象：三条市在住の１歳～就学前の児童

利用時間：午前８時３０分～午後４時

※定員がありますので事前に確認の上

お申込みください。

親子でリトミック

5月12日(火)10:30～11:00

カワイ音楽教室の関之山輝子先生・吉田

友喜子先生を講師にピアノの音やリズムに

合わせてお子さんとたくさん触れ合いなが

ら体を動かしましょう！

定員はありませんが

お申込みをお願い

いたします。

〆切5月8日（金）

お子さんと一緒にゆるピラティス

5月14日（木）10:30～11:10

蒲澤美友先生を講師にお子さんを抱っこ

やおんぶをしながらできるピラティスです。

お母さん達の体のバランスを整えたり、イン

ナーマッスルを鍛えたりしましょう！

定員：先着5組

5/1（金）より受付開始

（お電話でも可）

持ち物：バスタオル1枚

(お持ちの方はヨガマット）

水・お茶などの水分

服装：動きやすい服（ジーンズはＮＧ）

☆妊婦さんはご参加できません

お散歩に行きましょう！

5月26日(火)10：20～11：20
親子で近くの公園までお散歩に行きましょう！

（ベビーカーでも行けます）

10時20分支援センター集合

10時30分出発 行先：田島児童遊園

11時20分支援センター着

持ち物：水分（水かお茶）・帽子

☆雨天中止です

5月

お知らせ

5月21日(木）は園行事のため、なかよし広

場・一時預かりはお休みさせていただきます。

よろしくお願いいたします。


